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Zusammensetzung der AU-Falle in Hamburg nach Alter
U n d GeSCh | eCht (erwerbstétige BARMER Versicherte)
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Erkrankungsdauer in Tagen nach Alter und Geschlecht
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Verhaltensgtorungen e m
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Antell der vier wichtigsten Krankheitsarten am
Krankenstand

huskel-Skelett -Erkrankungen
P=ychische und Verhaltensstdrungen
Etkrankungen des Atmungssystenms

Verletzungen und Vergifiungen

BEARMER Gesamt
Harnburg
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Das Wichtigste auf einen Blick...

Krankheitsart (ICD-10)

Anteil am Kranken-

Erkrankungs-

Anteil an

Krankenstand

Krankheiten des Muskel-Skelett-Systems
Psychische und Verhaltensstorungen
Krankheiten des Atmungssystems
Verletzungen und Vergiftungen
Krankheiten des Verdauungssystems
Meubildungen

Krankheiten des Kreislaufsystems
Infektiose und parasitare Krankheiten
Symptome und abnorme klinische Befunde
Krankheiten des Urogenitalsystemns

Ubrige Krankheitsgruppen

stand in %
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6,4
4,2
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dauer (Tage)

48,4

48,7
23,9
6,4
9,9

8,9

AU-Fille in %%

12,4
8,1
33,6
4,7
12,0
1,9
2,5
9,0
5,1

2,8

in %

6,0
13,3
1.8
5,8
7
13,4
6,6
1.8
27

2,5
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Welche Berufsgruppe sind betroffen...?

Berufsgruppe AlU-Tage Krankenstand in %
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Hamburg BARMER
Gesamt
| B

Hamburg BARMER
Gesamt
2 B0

Bankfachleute : L : :
Erzieherlnnen 10,5 11,7 2,9 3,2
Sprechstundenhelferinnen a2 20 3.6 B:
Qro@- und Einzelhandelskaufleute, 12.0 12,1 3.3 33
Einkaufer
BUrofachkrafte o e Z Tl
Stenqgrapﬁenﬁypﬁeh,‘ﬂaﬁnm— ~ 157 13,5 43 37
scheifferinnen ~
’ ~
Heimleiterinnen, Sozialpadagoglnnen 55 X 13,4 43 57
Krankenschwestern, -pfleger, Hebammen 16,0 \' 16,4 4.4 4.5
Verkauferinnen e / s el 47
»Sozialarbeiterinnen und -pflegerinnen 203 7

16,8 57 4,6
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Weitere ,, Berufsgruppen im Pflegebereich® und die AU-

Tag e (bundesweite Daten — BARMER GEK Report 2010)

- Krankenstand AU-Tage

m Hauswirtschaftliche Betreuer: 4,8% 17,7

m Heimleiter, Sozialpadagogen 3, 7% 13,4

m Helfer in der Pflege 5,3% 19,5

m Masseure, KG 3,4% 12,3

m Raumpfleger 4,8% 17,5

m Sozialarbeiter, Sozialpfleger 4,6% 16,8
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Eine kleine Rechenaufgabe...

22 Arbeitstage

Ausfallkosten flr
eine Pflegekraft
pro AU-Fall:
1520€
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Weitere Herausforderungen...

bis 2020 werden rund 9.000
Pflegekrafte im
Krankenhausbereich bendtigt

ca. 50.000 zusatzliche Krafte
In der ambulanten und
stationaren Pflege

rund 40% der jetzigen Krafte

werde aus Altersgriinden
ausscheiden

Mehrfach- und
Doppelbelastungen der
Frauen wird zunehmen

Fehler durch Prasentismus
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Auf was warten wir
noch...?
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Betriebliches Gesundheitsmanagement
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MER

die gesund
experten

...umfasst alle gemeinsamen
Malinahmen von Arbeitgebern,
Arbeitnehmern und Gesellschaft zur
Verbesserung von Gesundheit und
Wohlbefinden am Arbeitsplatz.

(Luxemburger Deklaration, Fassung Januar 2007)
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Eine gute Investition in die Zukunft:
lhre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

SUHLECHT BENANDELT 2120
SIE SOLTEN ERST MAL SEHEN,
WIE IcH MIT MiR SELBST (MGEHE (!

i

ot
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Das BARMER GEK Firmenangebot Gesundheit
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Das BARMER GEK Firmenangebot Gesundheit hilft

Die beste Pravention - ist ein gesunder Betrieb!
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Fazit

Wer wird in den nachsten Jahren noch den helfenden

Beruf austiben kdnnen, wenn jetzt schon ein grol3er Antell
krank oder Uberlastet ist?

Das Ziel kann nur lauten: Jetzt aktiv werden, denn sonst
sitzen wir alle auf dem Trockenen!
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamke
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